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1А 

Вариант 1 

1Б 

Вариант 1 
ПОНЕДЕЛЬНИК ПОНЕДЕЛЬНИК 

1 8.30-9.10 В/Д «Разговор о важном» 1 8.30-9.10 В/Д «Разговор о важном» 

2 9.20-10.00 Музыка 2 9.20-10.00 Адаптивная  физическая культура 

3 10.25-11.05 Мир природы и человека  3 10.25-11.05 Мир природы и человека 

4 11.20-12.00 Адаптивная  физическая культура 4 11.20-12.00 Музыка 

5 12.10-12.50 Речевая практика 5 12.10-12.50 Речевая практика 

6 13.00-13.40  6 13.00-13.40  

II половина дня 

1 14.00-14.40 Психокоррекционное занятие 1 14.00-14.40 Логопедическое занятие 

2 14.50-15.30  Логопедическое занятие 2 14.50-15.30 Психокоррекционное занятие 

ВТОРНИК ВТОРНИК 

1 8.30-9.10 Чтение 1 8.30-9.10 Чтение 

2 9.20-10.00 Русский 2 9.20-10.00 Русский 

3 10.25-11.05 Математика 3 10.25-11.05 Математика 

4 11.20-12.00 Ручной труд 4 11.20-12.00 Ручной труд 

5 12.10-12.50 Психокоррекционное занятие 5 12.10-12.50 Формирование коммуникативного поведения 

6 13.00-13.40  6 13.00-13.40  

II половина дня  
1 14.00-14.40  Классный час 1 14.00-14.40 В/Д «Мы выбираем здоровье» 

2 14.50-15.30  2 14.50-15.30 Классный час 

СРЕДА СРЕДА 

1 8.30-9.10 Чтение   1 8.30-9.10 Чтение   

2 9.20-10.00 Русский 2 9.20-10.00 Русский 

3 10.25-11.05 Математика 3 10.25-11.05 Математика 

4 11.20-12.00 Рисование 4 11.20-12.00 Ритмика 

5 12.10-12.50 Ритмика 5 12.10-12.50 Рисование 

6 13.00-13.40  6 13.00-13.40  

II половина дня 

1 14.00-14.40 В/Д «Путешествие в мир окружающих 

предметов»                                                                      

1 14.00-14.40 В/Д «Путешествие в мир окружающих 

предметов»                                                                      
2 14.50-15.30 Формирование коммуникативного 

поведения 

2 14.50-15.30  

ЧЕТВЕРГ ЧЕТВЕРГ 

1 8.30-9.10 Адаптивная  физическая культура 1 8.30-9.10 Математика 

2 9.20-10.00 Чтение   2 9.20-10.00 Адаптивная  физическая культура 

3 10.25-11.05 Русский 3 10.25-11.05 Чтение   

4 11.20-12.00 Математика 4 11.20-12.00 Русский 

5 12.10-12.50 Ручной труд 5 12.10-12.50 Ручной труд 

6 13.00-13.40  6 13.00-13.40  

II половина дня  
1 14.00-14.40 В/Д «Мы выбираем здоровье» 1 14.00-14.40 Логопедическое занятие 

2 14.50-15.30 Логопедические занятия  2 14.50-15.30 Психокоррекционное занятие 

ПЯТНИЦА ПЯТНИЦА 

1 8.30-9.10 Музыка 1 8.30-9.10 Речевая практика 

2 9.20-10.00 Мир природы и человека 2 9.20-10.00 Музыка 

3 10.25-11.05 Адаптивная  физическая культура 3 10.25-11.05 Мир природы и человека 

4 11.20-12.00 Речевая практика 4 11.20-12.00 Адаптивная  физическая культура 

5 12.10-12.50  В/Д«Город мастеров 5 12.10-12.50 В/Д«Город мастеров 

6 13.00-13.40  6 13.00-13.40  

II половина дня  
1 14.00-14.40  1 14.00-14.40  

2 14.50-15.30  2 14.50-15.30  

  31 час   31 час 

 

 



 

1В 

Вариант 2 

1Г 

Вариант 2 
ПОНЕДЕЛЬНИК ПОНЕДЕЛЬНИК 

1 8.30-9.10 В/Д «Разговор о важном» 1 8.30-9.10 В/Д «Разговор о важном» 

2 9.20-10.00 Речь и альтернативная коммуникация 2 9.20-10.00 Речь и альтернативная коммуникация 

3 10.25-11.05 Математические представления 3 10.25-11.05 Математические представления 

4 11.20-12.00 Изобразительная деятельность 4 11.20-12.00 Изобразительная деятельность 

5 12.10-12.50 Дефектологическая коррекция   5 12.10-12.50 Предметно- практическая деятельность 

6 13.00-13.40  6 13.00-13.40  

II половина дня 

1 14.00-14.40  Двигательное развитие 1 14.00-14.40 Альтернативная коммуникация 

2 14.50-15.30 Альтернативная коммуникация 2 14.50-15.30 Логопедическая коррекция   

ВТОРНИК ВТОРНИК 

1 8.30-9.10 Адаптивная физическая культура 1 8.30-9.10 Окружающий пр. мир 

2 9.20-10.00 Окружающий природный мир 2 9.20-10.00 Музыка и движение 

3 10.25-11.05 Музыка и движение 3 10.25-11.05 Окружающий социальный мир 

4 11.20-12.00 Окружающий социальный мир 4 11.20-12.00 Адаптивная физическая культура 

5 12.10-12.50 Предметно- практическая деятельность 5 12.10-12.50 Сенсорное развитие  

6 13.00-13.40  6 13.00-13.40  

II половина дня  
1 14.00-14.40 Сенсорное развитие  1 14.00-14.40 Двигательное развитие 

2 14.50-15.30 Классный час 2 14.50-15.30 В/Д «Я сам» 

СРЕДА СРЕДА 

1 8.30-9.10 Человек 1 8.30-9.10 Человек 

2 9.20-10.00 Речь и альтернативная коммуникация. 2 9.20-10.00 Речь и альтернативная коммуникация. 

3 10.25-11.05 Адаптивная физическая культура 3 10.25-11.05 Окружающий природный мир 

4 11.20-12.00 Окружающий природный мир 4 11.20-12.00 Адаптивная физическая культура 

5 12.10-12.50 Изобразительная деятельность 5 12.10-12.50 Дефектологическая коррекция   

6 13.00-13.40  6 13.00-13.40  

II половина дня 

1 14.00-14.40 В/Д «Я сам» 1 14.00-14.40 Сенсорное развитие  

2 14.50-15.30 Сенсорное развитие 2 14.50-15.30  

ЧЕТВЕРГ ЧЕТВЕРГ 

1 8.30-9.10 Окружающий социальный мир 1 8.30-9.10 Окружающий социальный мир 

2 9.20-10.00 Речь и альтернативная коммуникация. 2 9.20-10.00 Речь и альтернативная коммуникация. 

3 10.25-11.05 Музыка и движение 3 10.25-11.05 Изобразительная деятельность 

4 11.20-12.00 Предметно- практическая деятельность 4 11.20-12.00 Музыка и движение 

5 12.10-12.50 Логопедическая коррекция   5 12.10-12.50 Предметно- практическая деятельность 

6 13.00-13.40  6 13.00-13.40  

II половина дня  
1 14.00-14.40 В/Д «Радуга добра» 1 14.00-14.40 В/Д «Радуга добра» 

2 14.50-15.30  2 14.50-15.30 Классный час 

ПЯТНИЦА ПЯТНИЦА 

1 8.30-9.10 Человек 1 8.30-9.10 Человек 

2 9.20-10.00 Речь и альтернативная коммуникация. 2 9.20-10.00 Речь и альтернативная коммуникация. 

3 10.25-11.05 Математические представления 3 10.25-11.05 Математические представления 

4 11.20-12.00 Изобразительная деятельность 4 11.20-12.00 Изобразительная деятельность 

5 12.10-12.50 В/Д «Мы выбираем здоровье» 5 12.10-12.50 В/Д «Мы выбираем здоровье» 

6 13.00-13.40  6 13.00-13.40  

II половина дня  
1 14.00-14.40  1 14.00-14.40  

2 14.50-15.30  2 14.50-15.30  

  31 час   31час 

 

 

 

 



1Д 

Вариант 1 

2А 

Вариант 1 

ПОНЕДЕЛЬНИК ПОНЕДЕЛЬНИК 

1 8.30-9.10 В/Д «Разговор о важном» 1 8.30-9.10 В/Д «Разговор о важном» 

2 9.20-10.00 Речевая практика 2 9.20-10.00 Математика 

3 10.25-11.05 Математика 3 10.25-11.05 Музыка 

4 11.20-12.00 Мир природы и человека 4 11.20-12.00 Речевая практика 

5 12.10-12.50 Ручной труд 5 12.10-12.50 Адаптивная  физическая культура 

6 13.00-13.40  6 13.00-13.40  

II половина дня 

1 14.00-14.40 Формирование коммуникативного 

поведения 
1 14.00-14.40 В/Д «Мы выбираем здоровье» 

2 14.50-15.30  2 14.50-15.30 Формирование коммуникативного поведения 

ВТОРНИК ВТОРНИК 

1 8.30-9.10 Музыка 1 8.30-9.10 Мир природы и человека 

2 9.20-10.00 Чтение 2 9.20-10.00 Чтение 

3 10.25-11.05 Русский 3 10.25-11.05 Русский 

4 11.20-12.00 Математика 4 11.20-12.00 Математика 

5 12.10-12.50 Адаптивная  физическая культура 5 12.10-12.50 Ручной труд 

6 13.00-13.40  6 13.00-13.40  

II половина дня 

1 14.00-14.40  В/Д«Город мастеров 1 14.00-14.40 Логопедическое занятие 

2 14.50-15.30 Классный час 2 14.50-15.30 Психокоррекционное занятие 

СРЕДА СРЕДА 

1 8.30-9.10 Чтение   1 8.30-9.10 Речевая практика 

2 9.20-10.00 Русский 2 9.20-10.00 Чтение 

3 10.25-11.05 Ритмика 3 10.25-11.05 Русский 

4 11.20-12.00 Мир природы и человека 4 11.20-12.00 Математика 

5 12.10-12.50 В/Д «Мы выбираем здоровье» 5 12.10-12.50 Рисование 

6 13.00-13.40  6 13.00-13.40  

II половина дня 

1 14.00-14.40 Психокоррекционное занятие 1 14.00-14.40 Ритмика 

2 14.50-15.30 Логопедическое занятие 2 14.50-15.30 Классный час 

ЧЕТВЕРГ ЧЕТВЕРГ 

1 8.30-9.10 Музыка 1 8.30-9.10 Чтение   

2 9.20-10.00 Чтение   2 9.20-10.00 Русский 

3 10.25-11.05 Русский 3 10.25-11.05 Адаптивная  физическая культура 

4 11.20-12.00 Ручной труд 4 11.20-12.00 Математика 

5 12.10-12.50 Адаптивная  физическая культура 5 12.10-12.50 Мир природы и человека 

6 13.00-13.40  6 13.00-13.40  

II половина дня 

1 14.00-14.40    1 14.00-14.40 В/Д«Город мастеров 

2 14.50-15.30  2 14.50-15.30  

ПЯТНИЦА ПЯТНИЦА 

1 8.30-9.10 Речевая практика 1 8.30-9.10 Адаптивная  физическая культура 

2 9.20-10.00 Математика 2 9.20-10.00 Чтение   

3 10.25-11.05 Рисование 3 10.25-11.05 Русский 

4 11.20-12.00 В/Д «Путешествие в мир окружающих 

предметов»                                                                      
4 11.20-12.00 Ручной труд 

5 12.10-12.50 Адаптивная  физическая культура 5 12.10-12.50 В/Д «Путешествие в мир окружающих 

предметов»                                                                      

6 13.00-13.40  6 13.00-13.40  

II половина дня 

1 14.00-14.40 Логопедическое занятие 1 14.00-14.40 Психокоррекционное занятие 

2 14.50-15.30 Психокоррекционное занятие 2 14.50-15.30 Логопедическое занятие 

  31 час   33 часа 

 

 



 
3А 

Вариант 1 

 ПОНЕДЕЛЬНИК 

1 8.30-9.10 В/Д «Разговор о важном» 

2 9.20-10.00 Математика 

3 10.25-11.05 Адаптивная  физическая культура 

4 11.20-12.00 Речевая практика 

5 12.10-12.50 Музыка 

6 13.00-13.40  

II половина дня 

1 14.00-14.40 В/Д «Мы выбираем здоровье» 

2 14.50-15.30 Классный час 

ВТОРНИК 

1 8.30-9.10 Мир природы и человека 

2 9.20-10.00 Чтение 

3 10.25-11.05 Русский 

4 11.20-12.00 Математика 

5 12.10-12.50 Ручной труд 

6 13.00-13.40  

II половина дня 

1 14.00-14.40 Психокоррекционное занятие 

2 14.50-15.30 Логопедическое занятие 

СРЕДА 

1 8.30-9.10 Речевая практика 

2 9.20-10.00 Чтение 

3 10.25-11.05 Русский 

4 11.20-12.00 Математика 

5 12.10-12.50 Рисование 

6 13.00-13.40  

II половина дня 

1 14.00-14.40 Логопедическое занятие 

2 14.50-15.30 Ритмика 

ЧЕТВЕРГ 

1 8.30-9.10 Чтение 

2 9.20-10.00 Русский 

3 10.25-11.05 Математика 

4 11.20-12.00 Адаптивная  физическая культура 

5 12.10-12.50 Мир природы и человека 

6 13.00-13.40  

II половина дня 

1 14.00-14.40 Психокоррекционное занятие 

2 14.50-15.30  В/Д«Город мастеров 

ПЯТНИЦА 

1 8.30-9.10 Чтение   

2 9.20-10.00 Адаптивная  физическая культура 

3 10.25-11.05 Русский 

4 11.20-12.00 Ручной труд 

5 12.10-12.50 В/Д «Путешествие в мир окружающих 

предметов»                                                                      

6 13.00-13.40  

II половина дня 

1 14.00-14.40 Формирование коммуникативного поведения 

2 14.50-15.30  

  33 часа  

 

 

 

 



 

  3Б 
Вариант 2 

4А 
Вариант 2 

ПОНЕДЕЛЬНИК ПОНЕДЕЛЬНИК 

1 8.30-9.10 В/Д «Разговор о важном» 1 8.30-9.10 В/Д «Разговор о важном» 

2 9.20-10.00 Речь и альтернативная коммуникация. 2 9.20-10.00 Речь и альтернативная коммуникация. 

3 10.25-11.05 Математические представления 3 10.25-11.05 Математические представления 

4 11.20-12.00 Окружающий природный мир 4 11.20-12.00 Окружающий природный мир 

5 12.10-12.50 Предметно- практическая деятельность 5 12.10-12.50 Предметно- практическая деятельность 

6 13.00-13.40  6 13.00-13.40  

II половина дня 

1 14.00-14.40 Сенсорное развитие 1 14.00-14.40 Логопедическая коррекция   

2 14.50-15.30 Классный час 2 14.50-15.30 Дефектологическая коррекция   

ВТОРНИК ВТОРНИК 

1 8.30-9.10 Окружающий социальный мир 1 8.30-9.10 Окружающий социальный мир 

2 9.20-10.00 Адаптивная  физическая культура 2 9.20-10.00 Математические представления 

3 10.25-11.05 Математические представления 3 10.25-11.05 Адаптивная  физическая культура 

4 11.20-12.00 Музыка и движение 4 11.20-12.00 Изобразительная деятельность 

5 12.10-12.50 Изобразительная деятельность 5 12.10-12.50 Музыка и движение 

6 13.00-13.40  6 13.00-13.40  

II половина дня 

1 14.00-14.40 Двигательное развитие 1 14.00-14.40 В/Д »Радуга добра» 

2 14.50-15.30 В/Д »Радуга добра» 2 14.50-15.30 Двигательное развитие 

СРЕДА СРЕДА 

1 8.30-9.10 Человек 1 8.30-9.10 Адаптивная  физическая культура 

2 9.20-10.00 Адаптивная  физическая культура 2 9.20-10.00 Речь и альтернативная коммуникация. 

3 10.25-11.05 Речь и альтернативная коммуникация. 3 10.25-11.05 Окружающий природный мир 

4 11.20-12.00 Окружающий природный мир 4 11.20-12.00 Человек 

5 12.10-12.50 Изобразительная деятельность 5 12.10-12.50 Изобразительная деятельность 

6 13.00-13.40  6 13.00-13.40  

II половина дня 

1 14.00-14.40 В/Д «Мы выбираем здоровье» 1 14.00-14.40 В/Д «Мы выбираем здоровье» 

2 14.50-15.30 Дефектологическая коррекция   2 14.50-15.30 Альтернативная коммуникация 

ЧЕТВЕРГ  ЧЕТВЕРГ 

1 8.30-9.10 Домоводство 1 8.30-9.10 Домоводство 

2 9.20-10.00 Музыка и движение 2 9.20-10.00 Речь и альтернативная коммуникация. 

3 10.25-11.05 Речь и альтернативная коммуникация. 3 10.25-11.05 Окружающий социальный мир 

4 11.20-12.00 Окружающий социальный мир 4 11.20-12.00 Предметно- практическая деятельность 

5 12.10-12.50 Сенсорное развитие 5 12.10-12.50 Музыка и движение 

6 13.00-13.40  6 13.00-13.40  

II половина дня 

1 14.00-14.40 В/Д«Я сам» 1 14.00-14.40 В/Д «Я сам» 

2 14.50-15.30 Альтернативная коммуникация 2 14.50-15.30 Сенсорное развитие 

ПЯТНИЦА ПЯТНИЦА 

1 8.30-9.10 Человек 1 8.30-9.10 Человек 

2 9.20-10.00 Речь и альтернативная коммуникация. 2 9.20-10.00 Речь и альтернативная коммуникация. 

3 10.25-11.05 Математические пред. 3 10.25-11.05 Математические пред. 

4 11.20-12.00 Предметно- практическая деятельность 4 11.20-12.00 Изобразительная деятельность 

5 12.10-12.50 Изобразительная деятельность 5 12.10-12.50 Сенсорное развитие 

6 13.00-13.40  6 13.00-13.40  

II половина дня 

1 14.00-14.40 Логопедическая коррекция   1 14.00-14.40  

2 14.50-15.30  2 14.50-15.30  

33 часа 33 часа 
 

 

 

 

 



 

  5А  
Вариант 1 

5Б 
Вариант 2 

ПОНЕДЕЛЬНИК ПОНЕДЕЛЬНИК 

1 8.30-9.10 В/Д «Разговор о важном» 1 8.30-9.10 В/Д «Разговор о важном» 

2 9.20-10.00 Чтение 2 9.20-10.00 Окружающий социальный мир 

3 10.25-11.05 Русский язык 3 10.25-11.05 Речь и альтернативная коммуникация 

4 11.20-12.00 Математика 4 11.20-12.00 Домоводство 

5 12.10-12.50 Основы социальной жизни 5 12.10-12.50 Домоводство 

6 13.00-13.40 Музыка 6 13.00-13.40   Адаптивная физическая культура 

II половина дня 

1 14.00-14.40 В/Д «Мы выбираем здоровье»  1 14.00-14.40 В/Д «Культурный калейдоскоп» 

2 14.50-15.30  Психокоррекционные занятия 2 14.50-15.30  

ВТОРНИК ВТОРНИК 

1 8.30-9.10 Русский язык 1 8.30-9.10  Музыка и движение 

2 9.20-10.00 Природоведение 2 9.20-10.00 Математические представления 

3 10.25-11.05 Математика 3 10.25-11.05  Речь и альтернативная коммуникация 

4 11.20-12.00 Профильный труд (Т/Г) 4 11.20-12.00 Окружающий социальный мир 

5 12.10-12.50 Профильный труд (Т/Г) 5 12.10-12.50 Изобразительная деятельность 

6 13.00-13.40 Чтение 6 13.00-13.40  Адаптивная физическая культура 

II половина дня 

1 14.00-14.40 Логопедические занятия 1 14.00-14.40 Предметно-практическая деятельность 

2 14.50-15.30 Ритмика 2 14.50-15.30 В/Д «Школа добрых дел» 

СРЕДА СРЕДА 

1 8.30-9.10 Чтение 1 8.30-9.10 Человек 

2 9.20-10.00 Русский язык 2 9.20-10.00 Окружающий природный мир 

3 10.25-11.05 Математика 3 10.25-11.05 Математические представления 

4 11.20-12.00 Рисование 4 11.20-12.00 Музыка и движение 

5 12.10-12.50 Основы социальной жизни 5 12.10-12.50 Домоводство  

6 13.00-13.40  Адаптивная физическая культура 6 13.00-13.40 Дефектологическая коррекция  

II половина дня 

1 14.00-14.40 Формирование коммуникативного поведения 1 14.00-14.40  Музыка и движение 

2 14.50-15.30  Психокоррекционные занятия 2 14.50-15.30 Сенсорное развитие 

ЧЕТВЕРГ  ЧЕТВЕРГ 

1 8.30-9.10 Профильный труд (Т/Г) 1 8.30-9.10  Речь и альтернативная коммуникация 

2 9.20-10.00 Профильный труд (Т/Г) 2 9.20-10.00 Адаптивная физическая культура 

3 10.25-11.05 Математика 3 10.25-11.05 Математические представления 

4 11.20-12.00 Русский язык 4 11.20-12.00 Человек 

5 12.10-12.50 Чтение 5 12.10-12.50   Изобразительная деятельность 

6 13.00-13.40  Адаптивная физическая культура 6 13.00-13.40  Предметно-практическая деятельность 

II половина дня 

1 14.00-14.40  В/Д «Основы финансовой грамотности» 1 14.00-14.40  Альтернативная коммуникация 

2 14.50-15.30  В/Д «Зеленая лаборатория» 2 14.50-15.30  Сенсорное развитие 

ПЯТНИЦА ПЯТНИЦА 

1 8.30-9.10  Рисование 1 8.30-9.10 Окружающий природный мир 

2 9.20-10.00 Русский язык 2 9.20-10.00  Математические  представления 

3 10.25-11.05 Профильный труд (Т/Г) 3 10.25-11.05 Изобразительная деятельность 

4 11.20-12.00 Профильный труд (Т/Г) 4 11.20-12.00 Речь и альтернативная коммуникация 

5 12.10-12.50 Математика 5 12.10-12.50 Домоводство 

6 13.00-13.40 Природоведение 6 13.00-13.40 Двигательное развитие 

II половина дня 

1 14.00-14.40 Логопедические занятия 1 14.00-14.40 Логопедическая коррекция 

2 14.50-15.30   2 14.50-15.30 В/Д «Мы выбираем здоровье» 

39 часов 39 часа 

 

 

 

 

 



 

 

   6А 
Вариант 1 

  6Б 
Вариант 2  

ПОНЕДЕЛЬНИК ПОНЕДЕЛЬНИК 

1 8.30-9.10 В/Д «Разговор о важном» 1 8.30-9.10 В/Д «Разговор о важном» 

2 9.20-10.00  Чтение 2 9.20-10.00 Домоводство  

3 10.25-11.05 Русский язык  3 10.25-11.05 Речь и альтернативная коммуникация 

4 11.20-12.00 Математика 4 11.20-12.00 Математические представления 

5 12.10-12.50 География 5 12.10-12.50 Адаптивная физическая культура 

6 13.00-13.40  Профильный труд (Т/Г) 6 13.00-13.40 Изобразительная деятельность 

 

1 14.00-14.40 Профильный труд (Т/Г) 1 14.00-14.40  Дефектологическая коррекция 

2 14.50-15.30 В/Д «Мир театра» 2 14.50-15.30 Альтернативная коммуникация   

ВТОРНИК ВТОРНИК 
1 8.30-9.10 Адаптивная физическая культра 1 8.30-9.10 Окружающий  социальный мир 

2 9.20-10.00 Чтение  2 9.20-10.00 Профильный труд 

3 10.25-11.05 Русский язык  3 10.25-11.05 Профильный труд 

4 11.20-12.00 Математика  4 11.20-12.00 Речь и альтернативная коммуникация 

5 12.10-12.50 Природоведение  5 12.10-12.50 Двигательное развитие 

6 13.00-13.40 Основы социальной жизни 6 13.00-13.40 Домоводство 

II половина дня 

1 14.00-14.40  Психокоррекционные занятия 1 14.00-14.40 Логопедическая коррекция 
2 14.50-15.30   Логопедические занятия 2 14.50-15.30 Предметно-практическая деятельность 

СРЕДА СРЕДА 
1 8.30-9.10 Русский язык  1 8.30-9.10 Окружающий социальный мир 

2 9.20-10.00 Математика 2 9.20-10.00 Окружающий природный мир 

3 10.25-11.05 Профильный труд (Т/Г) 3 10.25-11.05 Домоводство 

4 11.20-12.00 Профильный труд (Т/Г) 4 11.20-12.00 Домоводство 

5 12.10-12.50 География 5 12.10-12.50 Музыка и движение 

6 13.00-13.40 Чтение 6 13.00-13.40 Изобразительная деятельность 

 

1 14.00-14.40 В/Д «Мы выбираем здоровье» 1 14.00-14.40 Предметно-практическая деятельность 

2 14.50-15.30 Формирование коммуникативного поведения 2 14.50-15.30  В/Д «Школа добрых дел» 

ЧЕТВЕРГ ЧЕТВЕРГ 
1 8.30-9.10 Чтение 1 8.30-9.10 Музыка и движение 

2 9.20-10.00 Русский язык 2 9.20-10.00 Математические представления 

3 10.25-11.05 Математика 3 10.25-11.05 Адаптивная физическая культура 

4 11.20-12.00 Природоведение 4 11.20-12.00 Домоводство 

5 12.10-12.50 Адаптивная физическая культура 5 12.10-12.50 Человек 

6 13.00-13.40  Мир истории 6 13.00-13.40 Сенсорное развитие 

II половина дня 

1 14.00-14.40 Логопедические занятия 1 14.00-14.40  В/Д «Мы выбираем здоровье»  

2 14.50-15.30 В/Д «Основы финансовой грамотности» 2 14.50-15.30  

ПЯТНИЦА ПЯТНИЦА 
1 8.30-9.10 Профильный труд (Т/Г) 1 8.30-9.10 Профильный труд 

2 9.20-10.00 Профильный труд (Т/Г) 2 9.20-10.00 Профильный труд 

3 10.25-11.05 Русский язык 3 10.25-11.05  Речь и альтернативная коммуникация 

4 11.20-12.00  Математика 4 11.20-12.00 Окружающий природный мир 

5 12.10-12.50 Мир истории 5 12.10-12.50 Математические представления 

6 13.00-13.40 Основы социальной жизни 6 13.00-13.40 Сенсорное развитие  

II половина дня 

1 14.00-14.40 Психокоррекционные занятия 1 14.00-14.40  Изобразительная деятельность 

2 14.50-15.30 Ритимка  2 14.50-15.30 В/Д «Культурный калейдоскоп» 

  40 часов     39 часов  

 

 

 



7А 
Вариант1 

  7Б 

Вариант2 
ПОНЕДЕЛЬНИК ПОНЕДЕЛЬНИК 

1 8.30-9.10 В/Д «Разговор о важном» 1 8.30-9.10 В/Д «Разговор о важном» 

2 9.20-10.00 Чтение  2 9.20-10.00 Адаптивная физическая культура 

3 10.25-11.05 Адаптивная физ-ра 3 10.25-11.05 Речь и альт коммуникация 

4 11.20-12.00 География 4 11.20-12.00 Окружающий природный мир 

5 12.10-12.50 Математика 5 12.10-12.50 Изобразительная деятельность 

6 13.00-13.40 История Отечества 6 13.00-13.40 Домоводство 

II половина дня 

1 14.00-14.40 Формирование коммуникативного поведения 1 14.00-14.40 Домоводство 

2 14.50-15.30  В/Д «Зеленая лаборатория» 2 14.50-15.30 Логопедическая коррекция 

ВТОРНИК ВТОРНИК 
1 8.30-9.10 Основы социальной жизни 1 8.30-9.10  Окружающий социальный мир 

2 9.20-10.00 Русский язык 2 9.20-10.00 Музыка и движение 

3 10.25-11.05 Математика  3 10.25-11.05 Профильный труд 

4 11.20-12.00 Биология 4 11.20-12.00 Профильный труд  

5 12.10-12.50 Информатика 5 12.10-12.50 Математические представления 

6 13.00-13.40  Профильный труд 6 13.00-13.40 Сенсорное развитие 

II половина дня 

1 14.00-14.40 Профильный труд 1 14.00-14.40 В/Д «Культурный калейдоскоп»» 

2 14.50-15.30 В/Д «Мы выбираем здоровье» 2 14.50-15.30  

СРЕДА СРЕДА 
1 8.30-9.10 Чтение 1 8.30-9.10 Домоводство 

2 9.20-10.00  Русский язык 2 9.20-10.00 Речь и альт коммуникация 

3 10.25-11.05 Математика 3 10.25-11.05 Музыка и движение 

4 11.20-12.00 История Отечества 4 11.20-12.00 Адаптивная физическая культура 

5 12.10-12.50 Профильный труд 5 12.10-12.50 Окружающий социальный мир 

6 13.00-13.40 Профильный труд  6 13.00-13.40 Изобразительная деятельность 

II половина дня 

1 14.00-14.40 Профильный труд 1 14.00-14.40 Сенсорное развитие 

2 14.50-15.30 Логопедическая коррекция 2 14.50-15.30 Альтернативная коммуникация  

ЧЕТВЕРГ ЧЕТВЕРГ 
1 8.30-9.10 Чтение 1 8.30-9.10 Человек 

2 9.20-10.00 Русский язык 2 9.20-10.00 Домоводство 

3 10.25-11.05 Профильный труд 3 10.25-11.05 Математические представления 

4 11.20-12.00 Профильный труд  4 11.20-12.00 Речь и альтернативная коммуникация 

5 12.10-12.50 Основы социальной жизни 5 12.10-12.50 Окружающий природный мир 

6 13.00-13.40 География  6 13.00-13.40 Двигательное развитие 

II половина дня 

1 14.00-14.40  В/Д Основы финансовой грамотности 1 14.00-14.40  Предметно-практическая деятельность 

2 14.50-15.30 Писхокррекционные занятия  2 14.50-15.30 В/Д «Школа добрых дел» 

ПЯТНИЦА ПЯТНИЦА 
1 8.30-9.10  Чтение 1 8.30-9.10 Профильный труд 

2 9.20-10.00 Русский язык 2 9.20-10.00 Профильный труд  

3 10.25-11.05 Билогия 3 10.25-11.05 Математические представления 

4 11.20-12.00 Математика 4 11.20-12.00 Домоводство 

5 12.10-12.50 Адаптивная физическая культура 5 12.10-12.50 Изобразительная деятельность 

6 13.00-13.40 Писхокррекционные занятия  6 13.00-13.40  Предметно-практическая деятельность 

II половина дня 

1 14.00-14.40 Ритмика 1 14.00-14.40  Дефектологическая коррекция 

2 14.50-15.30 Логопедические занятия 2 14.50-15.30 В/Д «Мы выбираем здоровье» 

  40 часов    40 часов 

 

 

 

 

 

 



  8А  
Вариант 1 

8Б 
Вариант 2 

ПОНЕДЕЛЬНИК ПОНЕДЕЛЬНИК 
1 8.30-9.10 В/Д «Разговор о важном» 1 8.30-9.10 В/Д «Разговор о важном» 

2 9.20-10.00  Профильный труд 2 9.20-10.00 Математические представления 

3 10.25-11.05  Профильный труд 3 10.25-11.05 Окружающий природный мир 

4 11.20-12.00 Математика 4 11.20-12.00 Речь и альтернативная коммуникация 

5 12.10-12.50 Русский язык 5 12.10-12.50 Домоводство 

6 13.00-13.40 Чтение 6 13.00-13.40 Сенсорное развитие 

II половина дня  
1 14.00-14.40  Адаптивная физическая культура 1 14.00-14.40  Предметно-практическая деятельность 

2 14.50-15.30  Формирование коммуникативного поведения 2 14.50-15.30  В/Д «Мы выбираем здоровье» 

ВТОРНИК ВТОРНИК 
1 8.30-9.10 Русский язык 1 8.30-9.10 Человек 

2 9.20-10.00  Профильный труд 2 9.20-10.00  Профильный труд 

3 10.25-11.05  Профильный труд 3 10.25-11.05  Профильный труд 

4 11.20-12.00 Математика 4 11.20-12.00 Двигательное развитие 

5 12.10-12.50 Основы социальной жизни 5 12.10-12.50 Математические представления 

6 13.00-13.40 Биология 6 13.00-13.40 Домоводство 

II половина дня 

1 14.00-14.40 Ритмика 1 14.00-14.40 Альтернативная коммуникация 

2 14.50-15.30 Психокоррекционные занятия 2 14.50-15.30 Логопедическая коррекция 

СРЕДА СРЕДА 
1 8.30-9.10 Биология 1 8.30-9.10 Окружающий социальный мир 

2 9.20-10.00 Информатика 2 9.20-10.00  Профильный труд 

3 10.25-11.05 Математика 3 10.25-11.05  Профильный труд 

4 11.20-12.00 Чтение 4 11.20-12.00 Окружающий природный мир 

5 12.10-12.50 История Отечества 5 12.10-12.50 Адаптивная физическая культура 

6 13.00-13.40 География 6 13.00-13.40 Музыка и движение 

II половина дня 

1 14.00-14.40 Логопедическая коррекция 1 14.00-14.40   В/Д «Школа добрых дел 

2 14.50-15.30 В/Д «Мы выбираем здоровье» 2 14.50-15.30 Сенсорное развитие 

ЧЕТВЕРГ ЧЕТВЕРГ 
1 8.30-9.10 Чтение 1 8.30-9.10  Окружающий социальный мир 

2 9.20-10.00 Русский язык 2 9.20-10.00 Музыка и движение 

3 10.25-11.05 Основы социальной жизни 3 10.25-11.05  Профильный труд 

4 11.20-12.00  Адаптивная физическая культура 4 11.20-12.00  Профильный труд 

5 12.10-12.50 География 5 12.10-12.50 Речь и альтернативная коммуникация 

6 13.00-13.40 В/Д «Финансовая грамотность» 6 13.00-13.40 Домоводство 

II половина дня  
1 14.00-14.40  Психокоррекционные занятия 1 14.00-14.40  В/Д Культурный калейдоскоп» 

2 14.50-15.30 Логопедические занятия 2 14.50-15.30  

ПЯТНИЦА ПЯТНИЦА 
1 8.30-9.10 История Отечества 1 8.30-9.10 Окружающий социальный мир 
2 9.20-10.00 Русский язык 2 9.20-10.00 Адаптивная физическая культура 

3 10.25-11.05 Чтение 3 10.25-11.05 Речь и альтернативная коммуникация 

4 11.20-12.00 Математика 4 11.20-12.00 Математические представления 

5 12.10-12.50  Профильный труд 5 12.10-12.50 Предметно-практическая деятельность 

6 13.00-13.40  Профильный труд 6 13.00-13.40 Домоводство 

II половина дня  
1 14.00-14.40 Профильный труд 1 14.00-14.40 Домоводство 

2 14.50-15.30 В/Д «Зеленая лаборатория» 2 14.50-15.30 Дефектологическая коррекция   

  40 часов   39 часов 

 

 

 

 

 

 



  9А  
Легкая умственная отсталость 

9Б 

 Умеренная и тяжелая УО 
ПОНЕДЕЛЬНИК ПОНЕДЕЛЬНИК 

1 8.30-9.10 В/Д «Разговор о важном» 1 8.30-9.10 В/Д «Разговор о важном» 

2 9.20-10.00 Чтение и развитие речи 2 9.20-10.00 Чтение 

3 10.25-11.05 Письмо и развитие речи 3 10.25-11.05 Письмо 

4 11.20-12.00 Математика 4 11.20-12.00 Физическая культура 

5 12.10-12.50  История Отечества 5 12.10-12.50 Природоведение 

6 13.00-13.40 Профессионально-трудовое обучение 6 13.00-13.40 Прикладной (Профильный) труд 

II половина дня  
1 14.00-14.40 Профессионально-трудовое обучение 1 14.00-14.40  Прикладной (Профильный) труд  

2 14.50-15.30     2 14.50-15.30  

ВТОРНИК ВТОРНИК 
1 8.30-9.10  Чтение и развитие речи 1 8.30-9.10 Развитие речи 

2 9.20-10.00 Физическая культура  2 9.20-10.00 Письмо 

3 10.25-11.05 Биология 3 10.25-11.05 Математика 

4 11.20-12.00 Математика 4 11.20-12.00 Прикладной (Профильный) труд 

5 12.10-12.50 Профессионально-трудовое обучение  5 12.10-12.50 Прикладной (Профильный) труд 

6 13.00-13.40 Профессионально-трудовое обучение  6 13.00-13.40 Прикладной (Профильный) труд 

II половина дня 

1 14.00-14.40 Профессионально-трудовое обучение  1 14.00-14.40  

2 14.50-15.30 ОБЖ 2 14.50-15.30  

СРЕДА СРЕДА 
1 8.30-9.10 Математика 1 8.30-9.10 ИЗО 

2 9.20-10.00 Физическая культура 2 9.20-10.00 Математика 

3 10.25-11.05 Чтение и развитие речи 3 10.25-11.05 Физическая культура 

4 11.20-12.00 Профессионально-трудовое обучение  4 11.20-12.00 Прикладной (Профильный) труд 

5 12.10-12.50 Профессионально-трудовое обучение  5 12.10-12.50 Прикладной (Профильный) труд 

6 13.00-13.40 История Отечества 6 13.00-13.40 Прикладной (Профильный) труд 

II половина дня 

1 14.00-14.40 География  1 14.00-14.40  

2 14.50-15.30   2 14.50-15.30  

ЧЕТВЕРГ ЧЕТВЕРГ 
1 8.30-9.10 Чтение и развитие речи 1 8.30-9.10 Прикладной (Профильный) труд 

2 9.20-10.00 Письмо и развитие речи 2 9.20-10.00 Прикладной (Профильный) труд 

3 10.25-11.05 Профессионально-трудовое обучение  3 10.25-11.05 Математика 

4 11.20-12.00 Профессионально-трудовое обучение  4 11.20-12.00 Письмо 
5 12.10-12.50 Математика 5 12.10-12.50 Музыка и пение 

6 13.00-13.40 география 6 13.00-13.40  

II половина дня  
1 14.00-14.40 Музыка и пение 1 14.00-14.40   

2 14.50-15.30  2 14.50-15.30  

ПЯТНИЦА ПЯТНИЦА 
1 8.30-9.10 Обществознание 1 8.30-9.10 Чтение  

2 9.20-10.00 Письмо и развитие речи 2 9.20-10.00 Математика 

3 10.25-11.05 Профессионально-трудовое обучение  3 10.25-11.05 Гигиена самообслуживание 

4 11.20-12.00 Профессионально-трудовое обучение 4 11.20-12.00 Физическая культура 

5 12.10-12.50 Биология 5 12.10-12.50 Логоритмика 

6 13.00-13.40 Физическая культура 6 13.00-13.40 Прикладной (Профильный) труд 

II половина дня 

1 14.00-14.40     1 14.00-14.40   Прикладной (Профильный) труд  

2 14.50-15.30  2 14.50-15.30  

  34часа    31 час 

 

 

 

 

 



  9Б  

Умеренная и тяжелая УО  

10А 

 Вариант 2 
ПОНЕДЕЛЬНИК ПОНЕДЕЛЬНИК 

1 8.30-9.10 В/Д «Разговор о важном» 1 8.30-9.10 В/Д «Разговор о важном» 

2 9.20-10.00 Развитие речи  2 9.20-10.00 Домоводство 

3 10.25-11.05 Прикладной (Профильный) труд  3 10.25-11.05 Окружающий природный мир 

4 11.20-12.00 Прикладной (Профильный) труд 4 11.20-12.00 Профильный труд 

5 12.10-12.50 Прикладной (Профильный) труд 5 12.10-12.50 Профильный труд 

6 13.00-13.40 Природоведение 6 13.00-13.40 Предметно-практическая деятельность 

II половина дня  
1 14.00-14.40   1 14.00-14.40  Музыка и движение 

2 14.50-15.30     2 14.50-15.30 В/Д «Мы выбираем здоровье» 

ВТОРНИК ВТОРНИК 
1 8.30-9.10  Чтение   1 8.30-9.10 Речь и альтернативная коммуникация 

2 9.20-10.00 Прикладной (Профильный) труд 2 9.20-10.00 Домоводство 

3 10.25-11.05 Прикладной (Профильный) труд 3 10.25-11.05 Математические представления 

4 11.20-12.00 Математика 4 11.20-12.00 Окружающий социальный мир 

5 12.10-12.50  Физическая культура 5 12.10-12.50 Предметно-практическая деятельность 

6 13.00-13.40 Лооритмика  6 13.00-13.40 Адаптивная физическая культура 

II половина дня 

1 14.00-14.40  1 14.00-14.40 Сенсорное развитие 

2 14.50-15.30  2 14.50-15.30 Дефектологическая коррекция 

СРЕДА СРЕДА 
1 8.30-9.10  Физическая культура 1 8.30-9.10 Профильный труд 

2 9.20-10.00 Прикладной (Профильный) труд 2 9.20-10.00 Профильный труд 

3 10.25-11.05  Письмо 3 10.25-11.05 Математические представления 

4 11.20-12.00 Математика 4 11.20-12.00 Домоводство 

5 12.10-12.50 ИЗО 5 12.10-12.50 Окружающий социальный мир 

6 13.00-13.40  6 13.00-13.40 Адаптивная физическая культура 

II половина дня 

1 14.00-14.40   1 14.00-14.40 Альтернативная коммуникация 

2 14.50-15.30   2 14.50-15.30 Логопедическая коррекция 

ЧЕТВЕРГ ЧЕТВЕРГ 
1 8.30-9.10 Чтение   1 8.30-9.10 Речь и альтернативная коммуникация 

2 9.20-10.00  Музыка и пение 2 9.20-10.00 Домоводство 

3 10.25-11.05 Письмо 3 10.25-11.05 Музыка и движение 

4 11.20-12.00 Математика 4 11.20-12.00 Математические представления 
5 12.10-12.50 Прикладной (Профильный) труд 5 12.10-12.50 Профильный труд 

6 13.00-13.40 Прикладной (Профильный) труд 6 13.00-13.40 Профильный труд 

II половина дня  
1 14.00-14.40  Прикладной (Профильный) труд 1 14.00-14.40  Профильный труд 

2 14.50-15.30  2 14.50-15.30 Двигательное развитие 

ПЯТНИЦА ПЯТНИЦА 
1 8.30-9.10 Гигиена савмообслуживания 1 8.30-9.10 Окружающий природный мир 

2 9.20-10.00 Письмо 2 9.20-10.00 Речь и альтернативная коммуникация 

3 10.25-11.05 Физическая культура 3 10.25-11.05 Двигательное развитие 

4 11.20-12.00 Математика 4 11.20-12.00 Домоводство 

5 12.10-12.50 Прикладной (Профильный) труд 5 12.10-12.50 Домоводство 

6 13.00-13.40 Прикладной (Профильный) труд 6 13.00-13.40 Окружающий социальный мир 

II половина дня 

1 14.00-14.40   Прикладной (Профильный) труд  1 14.00-14.40 Альтернативная коммуникация 

2 14.50-15.30  2 14.50-15.30 Сенсорное развитие 

  31час    40 часов 

 

 

 

 

 



  11А  
Вариант 2 

11Б 

Вариант2 
ПОНЕДЕЛЬНИК ПОНЕДЕЛЬНИК 

1 8.30-9.10 В/Д «Разговор о важном» 1 8.30-9.10 В/Д «Разговор о важном»  

2 9.20-10.00 Домоводство   2 9.20-10.00 Речь и альтернативная коммуникация         

3 10.25-11.05 Речь и альтернативная коммуникация         3 10.25-11.05 Профильный труд 

4 11.20-12.00 Музыка и движение 4 11.20-12.00 Профильный труд  

5 12.10-12.50 Профильный труд 5 12.10-12.50 Музыка и движение     

6 13.00-13.40 Профильный труд 6 13.00-13.40 Домоводство      

II половина дня 

1 14.00-14.40  Альтернативная коммуникация 1 14.00-14.40  Предметно-практическая деятельность 

2 14.50-15.30    Дефектологическая коррекция 2 14.50-15.30  Сенсорное развитие 

ВТОРНИК ВТОРНИК 
1 8.30-9.10 Окружающий социальный мир                            1 8.30-9.10 Окружающий природный мир        

2 9.20-10.00 Речь и альтернативная коммуникация         2 9.20-10.00 Речь и альтернативная коммуникация         

3 10.25-11.05 Адаптивная физическая культура 3 10.25-11.05 Математические представления                     

4 11.20-12.00 Математические представления                     4 11.20-12.00 Адаптивная физическая культура 

5 12.10-12.50 Окружающий природный мир                      5 12.10-12.50 Домоводство 

6 13.00-13.40 Профильный труд 6 13.00-13.40 Окружающий социальный мир 

II половина дня 

1 14.00-14.40 Профильный труд 1 14.00-14.40 Дефектологическая коррекция 

2 14.50-15.30 Сенсорное развитие 2 14.50-15.30 Альтернативная коммуникация 

СРЕДА СРЕДА 
1 8.30-9.10 Домоводство 1 8.30-9.10 Окружающий природный мир                                     

2 9.20-10.00 Математические преставления     2 9.20-10.00 Математические представления 

3 10.25-11.05 Двигательное развитие 3 10.25-11.05 Окружающий социальный мир   

4 11.20-12.00 Окружающий социальный мир 4 11.20-12.00  Двигательное развитие 

5 12.10-12.50 Профильный труд 5 12.10-12.50 Домоводство 

6 13.00-13.40 Профильный труд 6 13.00-13.40 Домоводство 

II половина дня 

1 14.00-14.40 Профильный труд 1 14.00-14.40 Логопедическая коррекция 

2 14.50-15.30   В/Д «Мы выбираем здоровье» 2 14.50-15.30 В/Д «Мы выбираем здоровье»  

ЧЕТВЕРГ ЧЕТВЕРГ 
1 8.30-9.10 Домоводство   1 8.30-9.10 Адаптивная физическая культура 

2 9.20-10.00 Домоводство                            2 9.20-10.00 Речь и альтернативная коммуникация   

3 10.25-11.05 Речь и альтернативная коммуникация   3 10.25-11.05 Домоводство   

4 11.20-12.00 Окружающий природный мир 4 11.20-12.00 Музыка и движение 

5 12.10-12.50 Двигательное развитие 5 12.10-12.50 Профильный труд 

6 13.00-13.40 Музыка и движение 6 13.00-13.40 Профильный труд 

II половина дня  
1 14.00-14.40 Предметно-практическая деятельность 1 14.00-14.40 Профильный труд 

2 14.50-15.30 Альтернативная коммуникация 2 14.50-15.30 Сенсорное развитие 

ПЯТНИЦА ПЯТНИЦА 
1 8.30-9.10 Адаптивная физическая культура 1 8.30-9.10 Окружающий социальный мир   

2 9.20-10.00 Математические представления                 2 9.20-10.00 Математические представления                 

3 10.25-11.05 Окружающий социальный мир                  3 10.25-11.05 Профильный труд 

4 11.20-12.00 Домоводство      4 11.20-12.00  Профильный труд 

5 12.10-12.50 Домоводство                                5 12.10-12.50  Двигательное развитие 

6 13.00-13.40 Предметно-практическая деятельность 6 13.00-13.40 Домоводство 

II половина дня 

1 14.00-14.40 Сенсорное развитие 1 14.00-14.40  Предметно-практическая деятельность    

2 14.50-15.30 Логопедическая коррекция 2 14.50-15.30 Альтернативная коммуникация 

   40 часов   40 часов 

 

 

 

 

 



  12А  
Вариант 2 

ПОНЕДЕЛЬНИК 
1 8.30-9.10 В/Д «Разговор о важном» 

2 9.20-10.00 Речь и альтернативная коммуникация         

3 10.25-11.05 Математические представления                     

4 11.20-12.00 Окружающий социальный мир 

5 12.10-12.50 Домоводство 

6 13.00-13.40 Двигательное развитие 

II половина дня 

1 14.00-14.40 Сенсорное развитие 

2 14.50-15.30 Музыка и движение 

ВТОРНИК 
1 8.30-9.10 Профильный труд 

2 9.20-10.00 Профильный труд 

3 10.25-11.05 Предметно-практическая деятельность 

4 11.20-12.00 Домоводство 

5 12.10-12.50 Домоводство 

6 13.00-13.40 Речь и альтернативная коммуникация         

II половина дня 

1 14.00-14.40 Двигательное развитие 

2 14.50-15.30 Альтернативная коммуникация 

СРЕДА 
1 8.30-9.10 Домоводство 

2 9.20-10.00 Профильный труд 

3 10.25-11.05 Профильный труд 

4 11.20-12.00 Математические представления 

5 12.10-12.50 Адаптивная физическая культура 

6 13.00-13.40 Окружающий социальный мир 

II половина дня 

1 14.00-14.40 Предметно-практическая деятельность 

2 14.50-15.30 Дефектологическая коррекция 

ЧЕТВЕРГ 
1 8.30-9.10 Окружающий социальный мир   

2 9.20-10.00 Профильный труд 

3 10.25-11.05 Профильный труд 

4 11.20-12.00 Профильный труд 

5 12.10-12.50 Речь и альтернативная коммуникация   

6 13.00-13.40 Домоводство 

II половина дня 

1 14.00-14.40  Сенсорное развитие 

2 14.50-15.30  Логопедическая коррекция 

ПЯТНИЦА 
1 8.30-9.10 Окружающий социальный мир   

2 9.20-10.00 Домоводство 

3 10.25-11.05 Математические представления 

4 11.20-12.00 Адаптивная физическая культура 

5 12.10-12.50 Профильный труд 

6 13.00-13.40 Профильный труд 

II половина дня 

1 14.00-14.40  В/Д «Мы выбираем здоровье» 

2 14.50-15.30 Альтернативная коммуникация 

   40 часов 

 

 


